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Un Trophée Femme arabe du Québec
décerné a Nahid Aboumansour

Elle est directrice générale de
I’entreprise d’insertion Petites-Mains
C'est un bel honneur qui vient d'étre
décerné a Nahid Aboumansour. La
directrice générale et cofondatrice de
I’entreprise d’insertion Petites-Mains a
en effet recu le Trophée Femme arabe
du Québec dans la catégorie «Associatif
et communautaire» lors du Gala
Trophées Femmes arabes du Québec
tenu par l'organisme Espace Féminin
Arabe et le magazine Femmes arabes.

Ce gala, qui en était a sa troisi¢me
édition, vise a rendre hommage a des
Québécoises exceptionnelles issues de
la communauté arabe qui, par leur
travail et leur engagement, ont enrichi
leur société d'accueil.

Huit trophées ont été remis. On a salué
le travail de femmes oeuvrant dans
différents secteurs : l'art et la culture, les
sciences et la technologie,
I'enseignement et la recherche, le monde
des affaires, la vie associative et
communautaire, etc.

«J'ai été surprise. Je n'ai pas été€ au
courant iusau'a la derniére minutey. a Nahid Aboumansour a été honorée lors du
commenté Mme Aboumansour. Le troisieme Gala Trophées Femmes arabes du
conseil d'administration de l'organisme, Québec. (Photo: Jacques Pharand)

qui avait soumis sa candidature, a su

garder la chose secréte.

La lauréate a accepté I'honncur avec joie et modestie. «De temps en temps, quand on
souligne lcs efforts d'une personne, c'est valorisant», a-t-elle confié.

Pour celle qui vit au Québec depuis 18 ans, un tel gala permet d'envoyer un message
positif. «Ca montre que les gens qui viennent d'autres pays peuvent jouer un réle
important», a-t-clle souligné.

Originaire du Liban, Nahid Aboumansour, alors bénévole, a cofond¢ les Petites-Mains en
1994 avec la soeur Denise Arsenault, une religieuse de Sainte-Croix. Ce qui, au départ,
était un comptoir de dépannage alimentaire est devenu une entreprise d’insertion au
monde du travail par le biais de la couture pour les femmes immigrantes. Mme
Aboumansour se souvient des familles démunies que l'on accucillait au comptoir. «Ca me
touchait énormément. On s'est dit qu'une bonne fagon de les aider, c'était de les rendre
autonomes.»

Petites Mains, qui a unc vocation régionale, dessert plus dc 600 personnes par anncc
provenant de partout sur 1'le de Montréal.

Aprés avoir cu pignon sur rue pendant treize ans dans le quartier Cote-des-Neiges,
I'entreprise, qui offre également des services d'accueil, d'accompagnement, de
francisation, d'orientation, de placement et de suivi, a cmménagé en avril 2007 sur le
boulevard Saint-Laurent, dans Villeray.



